
１．
おむつをバサッと振ったりして
衝撃を与えてはいけません。

２．
おむつを縦にしっかりと引っ張
るとギャザーが立ちます。

３．
おむつの上にフラットを広げて
おきます。

４．
あてていきます。

８．
フラットは上に引き上げてはい
けません。

５．
おむつのセンターラインと背骨
がまっすぐに合うようにします。

テープ止めタイプとフラットの組み合わせ

（かもめ＋スキット）

KOYO　オムツのつけ方

６．
反対側のおむつもシワができ
ないように広げます。

７．
脚は必ずまっすぐにします。



１２．
横に開くように広げます。

１１．
折り返した部分がギャザーにな
るようにあてます。

１６．
必ず、下のテープからつけて
います。

１８．
上のテープは少し引っ張って
斜め下につけます。

１７．
反対側も、きちんと引っ張って
下のテープからつけます。

１９．
手のひらが入るくらいの余裕
があるのが理想です。

１５．
おむつも上に引き上げるので
はなく、横に広げてあてます。

９．
必ず青い部分を折り返すようにして半分に折ります。

１０．
股の中に入れ込むようにしま
す。

１３．
おむつは少し下へ引っ張り、
お尻のしわを伸ばします。

１４．
股の間にしっかりはいるように
あてます。


